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A Camara Municipal de Pequeri aprova ¢ o Prefeito Municipal sanciono a seguinte lei:

Artigo 1° - Esta lei tem como objetivo fomentar a pratica da inteligéncia
emocional no dmbito municipal, a fim de promover o bem-estar ¢ a qualidade de vida

dos cidadios.

Artigo 2° - Define-se como inteligéncia emocional a capacidade de reconhecer,
compreender e gerenciar as proprias emogdes, assim como as emogdes dos outros,
visando A promogdo de relagdes interpessoais saudaveis e a solugdo de conflitos de

forma construtiva.

Artigo 3° - A administragdo publica municipal devera promover agdes

educativas e de conscientizagdo sobre inteligéncia emocional, por meio de palestras,
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cursos, workshops € outras iniciativas que visem & promogdo do autoconhecimento e do

desenvolvimento da empatia e da resiliéncia.

Artigo 4° - Os 6rgdos publicos municipais deverdo oferecer atividades regulares
de pratica de inteligéncia emocional, como meditagdo, yoga, mindfulness € outras
praticas que possam contribuir para o desenvolvimento da consciéncia emocional e da

capacidade de lidar com as proprias emogdes de forma saudavel.

Artigo 5° - A administragio municipal devera incentivar a inclus3o da disciplina
de inteligéncia emocional no curriculo escolar da rede piblica municipal, em todos os

niveis de ensino.

Artigo 6 ° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Pequeri, 05 de abril de 2023.
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Justificativa

A inteligéncia emocional é uma habilidade fundamental para a promogdo do
bem-estar e da qualidade de vida dos cidaddos, tanto no ambito pessoal como
profissional. A capacidade de reconhecer, compreender e gerenciar as proprias emogdes
¢ as emogdes dos outros é essencial para o estabelecimento de relagdes interpessoais

saudaveis e para a solugdo de conflitos de forma construtiva.

Com o intuito de promover a pratica da inteligéncia emocional no dmbito

municipal, esta lei busca incentivar agdes educativas e de conscientizagdo sobre o tema,

‘bem como a oferta de atividades regulares de pratica de inteligéncia emocional nos

érgios publicos municipais. Também busca incentivar a inclusdo da disciplina de

inteligéncia emocional no curriculo escolar da rede pablica municipal.

Dessa forma, a presente lei visa contribuir para o desenvolvimento pessoal e
interpessoal dos cidaddos, bem como para a promogdo de uma cultura de paz e de

dialogo no 4mbito municipal.

Assim, pego o apoio dos nobres pares para aprovagdo desse Projeto de Lei.

Pequeri, 05 de abril de 2023.
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