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CAMARA MUNICIPAL DE PEQUERI - MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N°: 9/2025

Dispde sobre a ingtituicdo da
Campanha Municipal de
Envelhecimento Ativo e
Saudave.

O Vereador Cleydson Silva Angelo propde o seguinte projeto de Lei:
Art. 1° - Fica ingtituida, no ambito do Municipio de Pequeri, a
Campanha Municipa de Envelhecimento Ativo e Saudavel, com a
finalidade de promover agOes de conscientizacdo, orientagdo e
incentivo a préticas que favorecam a salde fisica, mental e socia da
popul acéo idosa.

Art. 2° - S80 objetivos da Campanha:

| —estimular a pratica de atividades fisicas adequadas a faixa etaria;

Il — promover a alimentacdo saudavel e a prevencdo de doencas
cronicas;

Il —incentivar atividades culturais, recreativas e de integracéo social;

IV — divulgar informagdes sobre direitos da pessoa idosa e servigos
disponiveis no municipio;

V —fortalecer vinculos comunitarios e familiares.
Art. 3° - As agOes da Campanha poderdo incluir:
| —realizagdo de palestras, oficinas e grupos de orientagcdo em sallde;

Il — parcerias com a rede municipal de salde, assisténcia social,
educacdo e cultura;

[l — atividades de lazer, esporte e convivénciaintergeracional;
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IV —distribuicdo de materiais informativos.

Art. 4° - A campanha ocorrera, preferencialmente, no més de outubro,
em alusdo ao Dia Internacional da Pessoa ldosa, sem prejuizo da
realizagdo de atividades ao longo do ano.

Art. 5° - O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, no que
couber podendo adequar a execucdo das acdes a disponibilidade
orcamentaria e administrativa do Municipio.

Art. 6° - EstaLei entraem vigor na data de sua publicagéo.

Camara Municipal de Pequeri, 24 de setembro de 2025.

CLEYDSON SILVA ANGELO
Presidente da Camara Municipal
Vereador - MDB
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JUSTIFICACAO

O envelhecimento populacional € uma reaidade que atinge
municipios de todos os portes. Para cidades pequenas, como Pequeri,
e fundamental criar estratégias de baixo custo e alto impacto social,
capazes de valorizar a salde preventiva, a socializacdo e a qualidade
de vida dos idosos.

A campanha proposta articula salde, lazer, cultura e cidadania,
reforcando a importéancia do idoso como sujeito ativo na comunidade.
Além disso, promove a integracdo intergeracional e contribui para
reduzir a demanda futura por servicos de ata complexidade,
representando também medida de responsabilidade fiscal.

Diante do exposto, conclamo o apoio dos nobres Pares para a
aprovacao deste Projeto de Lel.

Camara Municipal de Pequeri, 24 de setembro de 2025.

CLEYDSON SILVA ANGELO
Presidente da Camara Municipal
Vereador - MDB

Camara Municipal de Pequeri - MG - Gabinete do Vereador(a) - Praca
Dr. Potsch, n% 123, 36610-000
e-mail: camara.pequeri@gmail.com - Tel.: 3232781028
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